
HATTINGEN

ka-Markt imOberwinzerfeld verab-
schiedet, hier haben sich Bürgerin-
nenundBürger lautstarkals „ausge-
grenzt und abgehängt“ bezeichnet.
Ein entsprechender Bedarf ist of-
fenbar vorhanden.
Und ja, wir alle spüren Tag für

Tag, was der menschengemachte
Klimawandel anrichtet. Es wird
nuneineweitereGrünfläche inHat-
tingen versiegelt, zudemwerden die
meisten Kundinnen und Kunden
auch aus dem Ortsteil vermutlich
motorisiert zum Einkauf kommen.
Und schräg gegenüber der Rewe-
Fläche gibt es bereits einen großen
Aldi-Markt als Vollsortimenter. Al-
les Argumente, die eher dafür ge-
sprochen hätten, das Vorhaben
noch einmal zu überdenken.

Nun ist die Entscheidung zwi-
schen Bedarf und Nutzen auf der
einen sowie Klima- und Natur-
schutz auf der anderen Seite, sicher
keine leichte. Und es ist davon aus-
zugehen, dass die Volksvertreter
ihre Entscheidung auch gewissen-
haft abgewogen haben. Dennoch

Notdienste
NOTRUF
Krankentransport, 19222.
Polizeiwache Hattingen,
(02324) 9166-6000.
Telefon-Seelsorge, (0800) 1110222.
ÄRZTE
Ärztlicher Notdienst, 116 117.
Zahnärztlicher Notdienst,
(01805)986700.
TIERÄRZTE
Zentrum für ganzheitliche Tiermedizin,
Gevelsberg, Gewerbestr. 24,
Sa, 12-15 Uhr, So, 11-14 Uhr.
GAS, WASSER, STROM
AVU Stromstörung, (02332)73770.
Gelsenwasser Entstörungsdienst,
(0800)7999910.
Stadtwerke Hattingen,
(02324)5969966.
APOTHEKEN
Samstag
Glückauf-Apotheke,
Sprockhövel, Haßlinghausen, Mittel-
straße 11, (02339)2329.
Glückauf-Apotheke,
Bochum, Höntrop, Wattenscheider
Hellweg 94, (02327)53634.
Rathaus-Apotheke,
Witten, Mitte, Marktstr. 1,
(02302)53500.
Sonntag
Friedrich-Apotheke,
Sprockhövel, Hattinger Straße 20 - 22,
(02324)97920.
Bären-ApothekeWitten,
Witten, Pferdebachstraße 16,
(02302)4013220.
Gertrudis-Apotheke,
Bochum, Alter Markt 1,
(02327)303191.

Apothekennotdienste von
9-9 Uhr. Mehr Infos zu den
diensthabenden Apotheken:
0800 00 22833, Mobilfunk: 22833,
Internet: www.apotheken.de

Hattingen

Astrid Wilms (3.v.l.) bietet jetzt abends im Kosmetikstudio La Bellezza an der Kleinen Weilstraße Ayurveda-Massagen an. AW

Neues an der KleinenWeilstraße
Angebot zwischen Kosmetikstudio, Praxis für ästhetische Medizin, Vitalpraxis und Fußpflege

Liliane Zuuring

Ästhetische Medizin mit Vampir-
Lifting, von Hand gefertigte, indivi-
duelle Babykleidung, Schwanger-
schaftsmode und Ayurveda-Massa-
gen: Das sind neue Angebote in der
KleinenWeilstraße.
Ayurveda-Massagen bietet Astrid

Wilms ab sofort an der Kleinen
Weilstraße 1 ein – und zwar immer
abends. „Denn ich nutze dieRäume
im Kosmetikstudio ,La Bellezza‘“,
erklärt die 59-jährige Hattingerin.
Das Kosmetikstudio ist gleich
gegenüber von Kosmetik und Fuß-
pflege Yalda – und in unmittelbarer
Nähe von der Potteery, wo es Tees
gibt, bei denen es sich entspannen
lässt.

Termine ab 19 Uhr
Astrid Wilms hat in einem Reisebü-
ro gearbeitet, reiste nach Indien,
lernte dort Ayurveda kennen. „Bei
Ayurveda geht es darum, den Kör-
per gesund zu erhalten. Da ist die
Massage eine wichtige Säule. Be-
reits seit 5000 Jahren wird das ,Wis-
sen vom langen Leben’, so kann
man Ayurveda übersetzen, als Heil-
lehre angewandt.“ Vor acht Jahren
begann Wilms mit der Ausbildung,

besucht immer wieder Seminare.
Für ihre Massagen nutzt sie Bio-Se-
sam-Massage-Öl. „Die Massage
geht tief, ölt auch die Gelenke,
nährt die Haut. die Massage hilft,
das Gleichgewicht herzustellen.“
Ab 19 Uhr abends bietet sie die Ter-
mine an, online aufwww.ayurveda-
hattingen.de oder unter 0176
84011776 gebucht werden können.
AstridWilms hält vier verschiedene
Angebote bereit, die für 60 bis 90
MinutenMassage zwischen 99 und
139 Euro kosten.
Handgefertigte Baby- und Klein-

kindkleidung in Pastellfarben bis
Größe 146 gibt es jetzt vom Label
„Little Wonder“ in der Vitalpraxis
Auszeit an der Kleinen Weilstraße
15. „Genähtwird auchauf individu-
ellenWunsch. EinMal imMonat ist
meine Freundin Nicole in meiner
Praxis und nimmt gerne Aufträge
entgegen“, sagt Bettina Strätling.
Neu gibt’s bei ihr auch das „Lebens-
buch“ fürKinder, „regional und von
Meisterhand gebunden aus der
Buchbinderei Beckmann in Bo-
chum“. Dort können die Lebens-
ereignisse festgehalten werden.
Ebenfalls hält dieVitalpraxisAus-

zeit jetzt ein kleines Sortiment
Schwangerenmode vor. „Damit ver-

vollständige ich da Angebot in der
Praxis.“ Denn Bettina Strätling er-
gänzt damit ihre patentierte Mam-
ma-Wellness-Therapie, Lalinda-Na-
turkosmetik für Mutter und Kind,
Kids-Wellness, Lymphtherapie,
Massage. Gerade bildet sie außer-
dem mit ihrer Tochter und Heike
Seidel vom Stüterhof ein eigenes

Therapieponyaus.Und:Siehat jetzt
Schweizer Medizinprodukt Calo-
pad gegen Schmerzen, das mit Tie-
fenwärme arbeitet, mit im Angebot.
In ihre Praxis gebracht hat das die
Hattingerin Johanna Biela, die in-
zwischen bei Calopad in der
Schweiz arbeitet. Kontakt: Telefon
0172 74 66 296 oderwww.vitalpra-
xis-auszeit.de.
Neu in die Räume der Kleinen

Weilstraße 3 gezogen ist die Privat-
praxis für ästhetische Medizin „BX
Aesthetic“ desArztes SüleymanEn-
gin. „Wir waren wir in der Emsche-
straße. Aber das Haus in der Klei-
nen Weilstraße hat uns sehr ange-
sprochen. Die Fläche ist auch grö-
ßer. Deshalb können wir hier mehr
anbieten“, sagt Engin. Zum Ange-
bot zählt Haarentfernung ebenso
wie Schröpfen gegen Schmerzen,
Hyaluronsäure- und Botox-Be-
handlungen, Eigenblut-Therapie
mit dem klingenden Namen PRP/
Vampir-Lifting gegen Haarausfall
und zur Hautstraffung, „Fett-Weg-
Spritze“, Infusionstherapien zur Vi-
tamin- und Mineralien-Versorgung,
Hautbehandlungen.

Kontakt: www.bx-aesthetic.de oder
Telefon 0172 141 33 33.

Heute vor 40 Jahren

„Brennhaus“
abgerissen

Neu im Krämersdorf: „Das alte
Haus war fehl am Platz”, zitiert die
WAZ Hattingen in ihrer Ausgabe
am 20. August 1983 das städtische
Bauamt und berichtet aus der In-
nenstadt.Weil es nichtmehr ins neu
gestaltete Krämersdorf passe, wird
das Haus Nummer 5 abgerissen.
Es war unter dem Namen „Brenn-
haus” bekannt und wurde seit den
1930er-Jahren nicht mehr wirt-
schaftlich genutzt. Nun entsteht an
dieser Stelle ein Neubau mit zwei
Ladenlokalen und mehreren Woh-
nungen.

Termine
AUSSTELLUNG & MUSEUM
AusstellungmitWerken von Künstlern
aus der Region (14 tägiger Wechsel),
Sa, So, Schaufenster Altes Rathaus,
Untermarkt 9.
Industrie-Insekten, Sa, So, LWL-Indust-
riemuseum Henrichshütte, Werksstra-
ße 31 - 33, (02324) 9247140.
Ausstellung, Sa 11-13 Uhr, FEU-
ER.WEHRK - Das Feuerwehrmuseum,
Henrichsallee 2, (02324) 2984685.
Ausstellung FearlessWomen von Oliver
Schäfer, Sa, So 11-18 Uhr, Stadtmu-
seum, Marktplatz 1 - 3, (02324) 204
3523.
FÜHRUNG, FAHRT & TOUR
Stadtführung durch die historische Alt-
stadt, Sa 15 Uhr, Altes Rathaus, ca. 1
Stunde, Untermarkt 9.
Kräutertour Hattingen, So 15-17 Uhr,
Parkplatz, AmWallbaum 16.
FESTE & FEIERN
Musikfest, Sa, Bürgerzentrum Hol-
schentor, Talstraße 8.
Fest der Begegnungen, Außengelände
und Gemeinschaftsgarten, Sa 12-17
Uhr, Stadtteilzentrum Hunsebeck,
Treffen mehrerer Generationen aus
der Kindertagesstätte, dem Jugend-
treff und den zum Bürgertreff gehören-
den Vereinen, Welper, An der Hunse-
beck 18.
Festival Kulturlinie 308, 318, Sa 15
Uhr, So 14-17 Uhr, Kunstverein Hattin-
gen.
Festgottesdienst, Ev. Kirchengemeinde
Bredenscheid-Sprockhövel, So 11
Uhr, Haus Theresia, Hackstückstr. 37.
WANDERN & AUSFLÜGE
Sonntagsspaziergang, So 10.30 Uhr,
LWL-Industriemuseum Henrichshütte,
Werksstraße 31 - 33, (02324)
9247140.
SPIEL, HOBBY, KURSE
Spiel mit! - Gruppe, So 15-17 Uhr,
Stadtmuseum, kostenfreie Teilnahme
zwischen 8 und 88 Jahren, Marktplatz
1 - 3, (02324) 204 3523.
KÖRPER & GEIST
Hallenbad, Sa, So 7-15.30 Uhr, Hallen-
bad Schulzentrum Holthausen, Hal-
weg / Lindstockstraße.
Freibad-Zeit, Sa, So 10-20 Uhr, Freibad
Welper, Marxstraße, (02324)
6827330
KINDER & JUGENDLICHE
Jugendbereich, Sa 13-18 Uhr, Kinder-
und Jugendtreff Welper, An der Hunse-
beck 18.
Jugendcafé: Backen, Sa 16-21 Uhr,
Haus der Jugend, Bahnhofstr. 31 b,
(02324) 204-4222.
OT - offener Treff für Kinder und Ju-
gendliche, So 14-20 Uhr, CVJM, Au-
gustastr. 9 - 13, (02324) 21314.
RAT & HILFE
SELBSTHILFE
Hilfe und Information für Suchtkranke
und Angehörige, Café Sprungbrett,
Steinhagen 19, Sa 10-13 Uhr; So 14-
17 Uhr, (02324) 596970.
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Gottesdienste
KATHOLISCH
Blankenstein
Kath. Kirche St. Joh. Baptist - So 10:30
Messe
Mitte
Kath. Gemeinde St. Peter und Paul -
So 10 H - So 11:30 FamM - So 18:30
AbendM
Niederwenigern
Kath. Kirche St. Mauritius - Sa 17:30
Vorabendmesse
Welper
St. Joseph - Sa 17 Vorabendmesse
Winz-Baak
Kath. Kirche Heilig Geist - So 10:30
Wort-Gottes-Feier
EVANGELISCH
Holthausen
Ev. Gemeindezentrum Holthausen - So
11:15 G - Pfr. F. Bottenberg + Team -
Mitte
St. Georgs-Kirche - So 10 G - Pfr. S.
Conrad -
Ruhrwiese
Ruhrwiese - So 10 GmT - Pfarrer Dirk
Scheuermann -
Winz-Baak
Ev. Kirche Winz-Baak - So 10:30 G -
Pfr.'in Birgit Crone -

HierBedarf undNutzen – daKlima- undNaturschutz

Der Rewe-Neubau im Rauendahl
kommt, das steht jetzt fest.Ober tat-
sächlich notwendig ist, darüber
lässt sich trefflich streiten.
Ja, wir befinden uns mitten in

Winz-Baak, dem Stadtteil, der mit
8021 Einwohnern (Stand: 30. Juni)
immerhin dermit den zweitmeisten
nach Hattingen-Mitte ist. Hier hat
sich vor acht Jahren einkleinerEde-

verfestigt sich der Eindruck, dass in
Hattingen zuletzt jede so oder ähn-
lich abzuwägende Entscheidung
gegen die Natur getroffen wurde.
Und das ist nicht gut!
Sei’s drum: Jetzt herrscht endlich

Klarheit –unddie solltenunauchso
akzeptiert werden.

Am Ende der Woche

Michael Brandhoff

Bei Ayurveda geht es
darum, den Körper
gesund zu erhalten.
Da ist die Massage
eine wichtige Säule.

AstridWilms bietet nun Massagen an der
Kleinen Weilstraße an.

In der Vitalpraxis Auszeit gibt es
jetzt Mode RAINER RAFFALSKI / FFS
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Ihr Makler mit der Leistungsgarantie
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